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La presente obra de carácter didáctico ofrece los conocimientos básicos y aplicados que permiten al médico●

establecer para sus pacientes una "medicina personalizada" basada en las aportaciones derivadas de la
secuenciación completa del genoma humano del Human Genome Project.
El libro tiene una triple función: en primer lugar, pretende informar a los médicos acerca de las nuevas●

posibilidades de diagnóstico y pronóstico de enfermedades que han surgido como consecuencia del
conocimiento del genoma humano; en segundo lugar, se propone recordar los conocimientos básicos de
genética y actualizarlos con rigor científico, pero de forma comprensible para no especialistas; y por
último, se plantea motivar al lector a aplicar estos nuevos conocimientos para mejorar el nivel asistencial
de sus pacientes.
En términos generales, los médicos carecen de conocimientos sólidos acerca de las aplicaciones prácticas●

que se derivan de la secuenciación del genoma humano, pues éste se descifró en el año 2003 y sólo a partir
de 2005 se empezó a publicar aplicaciones prácticas con un adecuado nivel de solvencia.
La secuenciación del genoma humano supone el final de uno de los proyectos de la investigación biológica●

más importantes de la historia, así como la puerta que ha abierto nuevos horizontes de conocimiento muy
especialmente aplicados a la prevención, detección, orientación terapéutica y pronóstico del cáncer, que
junto con el grupo de enfermedades cardiovasculares, forma parte de las causas más importantes de
mortalidad en el primer mundo.
A lo largo de los diez capítulos de la obra, el autor muestra de qué forma el conocimiento de determinados●

SNP (Single Nucleotide Polimorphisms) de los pacientes puede ayudar a establecer unas pautas de
medicina predictiva como base para una medicina personalizada.
En contra del lenguaje excesivamente técnico de las publicaciones (en su mayoría temas puntuales de●

grupos de investigación) existentes sobre el tema, esta obra dedica un capítulo a revisar conceptos básicos
de genética que permiten entender el significado clínico derivado de mutaciones SNP, empleando un
lenguaje sencillo y asequible.
Obra dirigida a todos los médicos en ejercicio, dado que todas las especialidades médicas son●

potencialmente beneficiarias de los nuevos conocimientos del genoma.

Se centra en el estudio de las nuevas posibilidades de diagnóstico, pronóstico y terapéutica de●

enfermedades que han surgido como consecuencia del conocimiento del genoma humano.
Pretende recordar y actualizar los conocimientos básicos de genética, y así mejorar la asistencia a los●

pacientes aplicando los nuevos y trascendentales descubrimientos del Proyecto Genoma Humano.
El libro informa de las nuevas posibilidades de diagnóstico y pronóstico de enfermedades relacionadas del●

genoma humano, facilita los conocimientos básicos de genética y actualiza con rigor científico, pero de
forma didáctica y comprensible.
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From reader reviews:

Rose Nguyen:

The particular book Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) has a lot
info on it. So when you make sure to read this book you can get a lot of gain. The book was authored by the
very famous author. Mcdougal makes some research ahead of write this book. This kind of book very easy to
read you may get the point easily after perusing this book.

Stacy Brooks:

You are able to spend your free time to see this book this publication. This Medicina personalizada:
Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) is simple to develop you can read it in the playground, in
the beach, train and soon. If you did not have got much space to bring often the printed book, you can buy
the e-book. It is make you easier to read it. You can save often the book in your smart phone. Consequently
there are a lot of benefits that you will get when you buy this book.

Casey Schnell:

Many people spending their time period by playing outside with friends, fun activity together with family or
just watching TV the whole day. You can have new activity to enjoy your whole day by reading through a
book. Ugh, do you think reading a book can really hard because you have to bring the book everywhere? It
okay you can have the e-book, getting everywhere you want in your Cell phone. Like Medicina
personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) which is getting the e-book version. So ,
try out this book? Let's see.

Jennifer Meeks:

You can obtain this Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) by look at
the bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it could possibly to be your solve problem if you get
difficulties for ones knowledge. Kinds of this e-book are various. Not only by means of written or printed
and also can you enjoy this book through e-book. In the modern era including now, you just looking by your
local mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your own personal ways to get
more information about your reserve. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are
still upgrade. Let's try to choose correct ways for you.
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